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Forslag til sykkelturer

GEILO; Geilo Sommerpark

Sommerparken tilbyr stisykling og utforsykling i flott og variert
fjellterreng. Stolheisen tar deg og sykkelen raskt opp til
Nasjonalparkutsikten. Herfra kan du skue utover
Hardangervidda og Hallingskarvet nasjonalparker.

Sykkelutleie:

Geilo Sommerpark, tel 32 09 00 00.

Sportl Geilo, tel 32 09 55 80.

Rallarvegen sykkelutleie Haugastal, tel 32 08 75 64.

HAUGAST@L ; Rallarvegen

Start: Haugastel Turistsenter

Mal: Sognefjorden, Flam

Lengde: 86 km (+ 43 km fra Upsete til \oss)

Bilfri: Ja (unntatt strekningen Haugastel - Storurdi)
Sykkeltoget gar hver dag i hgysesongen. En fin halvdagstur far
du ved & ta toget til Finse og sykle tilbake (27 km). Brosjyren
“Med sykkel pa tog langs Rallarvegen” gir deg god nyttig
informasjon.

GEILO; Hallingdalsruta

Start: Lauvrudvegen, 2 km gst for Geilo sentrum langs rv 7

Mal: Nesbyen. Lengde: 77 km

Bilfri: Ja, med unntak av tettstedene og kryssing av rv7.

For barnefamilier anbefales det & sykle deler av vegen og ta buss
tilbake. Strekningen Geilo - Al utgjar for eksempel en fin
dagstur pa 20 km. Fint & kombinere sykkelturen med andre
opplevelser da ruta svinger innom alle tettstedene i Hallingdal.

GEILO; Ustedalsfjorden Rundt

Start: Geilo sentrum eller Geilohallen

Mal: Tilbake til utgangspunktet (rv 40 ved Solli)

Lengde: 10 km (12 km fra Geilohallen)

Bilfri: Ja

En natur- og kultursti tilrettelagt for sykling og fotturer; med
rasteplasser, fiskeplasser og en fin badestrand. Ustedalsfjorden
Rundt passerer Fekjo kulturminnepark (med gravsted fra
vikingetiden) og Tuftebrua som er en kopi av den gamle brua fra
1884. Infotavler underveis.

GEILO; til foten av Hallingskarvet

Start: Havsdalsvegen, 1 km gst for Geilo sentrum

Mal: Prestholtseter

Lengde: 12 km, en veg.

Bilfri: Nei

Litt bratt opp til Havsdalen, men sa far du lgnn for strevet! En
flott tur innover fjellet med Hallingskarvet imot. Servering pa
Prestholtseter. Like ved ligger geitestglen Prestholt.

GEILO; Budalen og Vedalen

Start: 2,5 km gst for Geilo sentrum, vegen forbi Brgdrene @yo
Mal: Vestreim Fjellstugu pa Budalen, eventuelt fra Vesle
Budalen inn til Vedalen

Lengde: 11 km, en veg (+ 3 km avstikker til Vedalen)

Bilfri: Nei

Bratt opp lia til over tregrensa, sa lett sykling innover Budalen.
Flott natur med Skarvsranden imot, Budalsvatnet til venstre og
en langstrakt stglsgrend til hggre for vegen.

SKURDALEN; Skurdalen Rundt

Start: Bruvoll, sgr for brua

Mal: Tilbake langs rv 40 til utgangspunktet

Lengde: 16 km

Bilfri: Halve strekningen er bilfri

Skurdalen Rundt gar pa sgrsiden av Holmevatnet og
Skurdalsfjorden og falger rv 40 (delvis sykkelveg) tilbake. Kan
kombineres med fjellvegen inn til Tuva.

SKURDALEN; Fjellvegen inn til Tuva

Start: Fra rv 40 ved Hovde i Skurdalen

Mal: Tuva Turisthytte pa Hardangervidda

Lengde: 16 km, en veg.

Bilfri: Nei

Bratt stigning fra Nedrestglen innerst i Skurdalen til opp pa
snaufjellet. Terrenget flater seg mer og mer ut inntil du sykler pa
hagfjellsplataet, vel 1200 moh. Servering (og overnatting) pa
Tuva. | hgysesongen kan turen kombineres med buss en veg.
Sjekk busstidene pa Turistinfo.

SKURDALEN; Hydnekurven og Rambergvatnet rundt
Start: Bruvoll i Skurdalen, fra rv 40 mot Tunhovd

Mal: Tilbake til utgangspunktet ved rv 40

Lengde: 14 km.

Bilfri: Halve strekningen bilfri

Sykling 7 km gjennom grendene i Sgr-Skurdalen. Innerst ved
Rambergvatnet gar det bru over Rambergai. Tilbake langs
Rambergvatnet og Hydnekurven pa bilfri skogsveg.

DAGALLI; Seterdalen
Start: Dagalibru
Mal: Innerst i Ossjgen, 2 km forbi Aan Turisthytte

Lengde: 20 km, en veg. Bilfri: Nei

Vegen falger Numedalslagen og Ossjgen vestover fra
Dagalibrue. Legg merke til de gamle brukarene! Seeterdalen var
tidligere kjent for stor stglsvirksomhet, i vare dager er nok
omradet mest kjent for raftingen som foregar her. Saeterdalen har
mange kultur- og fornminner. Ved Fetjan ligger en grav som er
datert helt tilbake til Svartedauen 1349-50 ( pa nordsiden av
vegen). P4 Aan Turisthytte er det servering i sesongen.

SKURDALEN - DAGALLI; langs Palsbufjorden

Start: Fra rv 40, Bruvoll i Skurdalen (ser for brua)

Mal: Dagali, langs bygdevegen til rv 40

Lengde: 21 km.

Bilfri: Ja (unntatt fra Viken til Dagali)

Fin, fredfylt sykkeltur langs Palsbufjorden. Kan eventuelt falge
rv 40 tilbake til utgangspunktet i Skurdalen (8 km).
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Rallarvegen Foto: Jon Ola Bergaplass

Velkommen til fjellvandring i
nasjonalparkkommunen Hol

Welcome to mountain hiking in the National Park
Municipality of Hol

HALLINGSKARVET NASJONALPARK

Nasjonalparken (450 km2) domineres av selve Hallingskarvet.
Plataet ligger pa vel 1800 moh, med Folarskardnuten pa 1933
moh som hgyeste topp. Plataet er 35 km langt og opp til 5 km pa
det bredeste.

I hallene opp mot Skarvet er det mange steder en rik fjellflora.
Dette skyldes at jordsmonnet bestar av mye fyllit og kalk.
Reinen bruker beiteomradene bade nord og ser for selve
Hallingskarvet. Jerven har etablert seg nord for nasjonalparken
og Hallingskarvet er ett av fa steder i Sgr-Norge der en kan treffe
pa fjellrev. | de bratte bergveggene er det gode vilkar for mange
fuglearter; kongegrn og jaktfalk hekker her.

Nasjonalparken byr pa mange flotte og allsidige turmuligheter.
Prgv gjerne trappetrinnene i stein opp Prestholtskaret. Sherpaer
fra Nepal har gjort en flott jobb med & steinlegge deler av stien
som var spesielt utsatt for slitasje.

HALLINGSKARVET NATIONAL PARK

Hallingskarvet mountain area is among the biggest continuous
alpine plateaus in Europe, with summits up to 1933 metres
above sea level. The plateau is 35 km long and up to 5 km wide.
Apart from the dramatic landscape element, there are fertile hill
sides and valleys around the whole mountain with several
vegetation types and biotopes. Hallingskarvet offers
innumerable possibilities for hiking and several huts just outside
the national park are open to all visitors.

The purpose of designating the Hallingskarvet area as a
national park is to conserve a large connected and practically
untouched mountain area.
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Hallingskarvet, reinrosehei Foto: Bjern Furuseth
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GEILO TILFOTS OG PA SYKKEL

Footpaths and recommended bicycle tours

Prestholtstien Foto: Terje Bjgrnsen

GEILO - USTAOSET - HAUGAST@L
SKURDALEN - DAGALI

TEGNFORKLARING

Tursti merket/ Marked footpath

Fjellveg/ Sommer road

Sykkeltur forslag/ Recommended bicycle tours
Avstand i km/ Distance in kilometrer

Vegen er stengt for biltrafikk/ Closed for cars
Foss/ Waterfall

Golf/ Golf

Rafting/ Rafting

Badestrand/ Beach

Serveringshytte/ Mountain cafeterias
Turisthytte, betjent/ Staffed lodge
Overnatting/ Lodging

Nodbu/ Emergency shelter

Stel/ Mountain Farm

Motorsport/ Go-carts

Utsiktspunkt/ Viewpoint
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